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填表说明 

 

1．重点学科名称按照国务院学位委员会、教育部 2011 年颁布的《学位授予和人才培养

学科目录（2011 年）》填写。 

2．本表所涉及所有统计数据范围必须仅限于本重点学科，所涉及的论文级别应为核心刊

物及以上（CSSCI 期刊需标注），所涉及的获奖级别应为省部级以上、政府奖应为市厅级一、

二等奖，所涉及的项目级别应为省部级以上。统计数据要准确无误、有据可查。各项经费应

是学科实际获得并计入财务账目的经费。 

3．除另有说明外，本表填写的内容要求为 2013 年 1 月 1 日至 2015 年 12 月 31 日期间。 

4．本表填写内容必须准确真实，字迹要端正、清楚，并根据要求填写。文字原则上使用

小四或五号宋体。复制（复印）时，要保持原格式不变，纸张限用 A4，装订整齐。本表封面

之上，不要另加其它封面。除另有说明外，不得随意增加内容和页码。 



 

 3 

Ⅰ  学术队伍 

Ⅰ-1  本学科点在编人员数 

总  

计 

教授(或相当专

业技术职务)及

所占比例 

副教授(或相当 

专业技术职务)

及所占比例 

讲师(或相当 

专业技术职务) 

及所占比例 

硕士生 

导师 

具有 

博士学位及

所占比例 

具有硕士

学位及所

占比例 

 11.7% 27.5% 33.3% 0 0 62.7% 

年 

龄 

结 

构 

专业技术职务 
35岁 

以下 

36至 

45岁 

46至 

55岁 

56至 

60岁 

61岁 

以上 
备注 

教授（或相当专业 

技术职务者） 
  6    

副教授（或相当专业 

技术职务者） 
4 3 5 2   

讲师（或相当专业 

技术职务者） 
5 10 2    

Ⅰ-2  本学科点学术带头人及主要学术骨干 

研究方

向 
姓  名 出生年月 

最后学位 

/学历 

专业技 

术职务 
目前指导研究生数 

目前在研经费 

总数（万元） 
专家称谓 

体育教

学与训

练 

关北光 1963.05 本科 教  授  6  

胡军 1967.09 本科 教  授  10  

王志刚 1968.04 本科 教  授    

鲁长春 1978.05 本科 副教授    

朱臣廷 1986.04 研究生 讲  师    

体育社

会与人

文 

周咏松 1981.10 研究生 副教授    

宋海宾 1973.08 本科 副教授    

张孝禄 1982.07 研究生 副教授    

关玲香 1976.02 研究生 副教授    

李蜀伟 1967.05 本科 讲  师    

民族传

统体育 

辜伟 1982.02 研究生 副教授    

王亚慧 1967.01 本科 教  授    

朱霖 1972.12 研究生 讲  师    

 
曾祥义 1975.09 本科 讲  师    



 

 4 

 备注：专家称谓包括四川省有突出贡献的优秀专家、四川省学术技术带头人及后备人选。 

Ⅰ-3-1  本学科点主要学术带头人情况 

姓名 关北光 性别 男 出生年月 1963.05 是否兼职 否 

最高学位和最后学历 学士\本科 

主要研究方向 体育教育与训练 

本人 

科研 

情况 

在国内外重要学术刊物上发表论文共   8    篇，出版专著（译著等）      部。 

获奖成果共   项；其中：国家级  项，省部级  1 项，市厅级 1 项。 

目前承担项目共  项；其中：国家项目  项，省部项目  项，市厅级  项。 

目前拥有科研经费共        万元。 

最 

有 

代 

表 

性 

的 

成 

果 

序号 成果（获奖项目、论文、专著）名称 
获奖名称、等级或鉴定单位， 

发表刊物，出版单位，时间 

本人署名

次序 

1 
基于《教师专业标准》的体育师范生职前培

训研究 
教育与职业 2013-04 3-1 

2 
《教师教育课程标准》背景下高校体育教育

专业与基础教育对接的策略 
体育学刊 2013-03 1-1  1-1 2013-03 2013-05-25 1-1 

3 
基础教育课程改革十年来高校体育教

育专业课程改革的现状研究 

乐山师范学院学报 2013-11 

 
2-1 

4 

“云课程”时代体育课教学方法及教

师专业发展的策略 

 

乐山师范学院学报 2014-12 1-1 

5 

 

论产业链语境中社会体育专业课程体

系的构建 

教育观察 2015-11 1-1 

目前

承担

的主

要科

研项

目 

序号 项目名称 项目来源 起讫时间 科研经费 
本人承担

任务 

1 
 

 
    

2 
 

 
    

3 
 

 
    

指 

导 

研 

究 

生 

情 

况 

招生数 在学人数 获学位数 备注 
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Ⅰ-3-2  本学科点主要学术带头人情况 

姓名 周咏松 性别 男 出生年月 1981.10 是否兼职  

最高学位和最后学历 硕士研究生 

主要研究方向 体育人文 

本人 

科研 

情况 

在国内外重要学术刊物上发表论文共       篇，出版专著（译著等）      部。 

获奖成果共   项；其中：国家级  项，省部级  项，市厅级  项。 

目前承担项目共  项；其中：国家项目  项，省部项目  项，市厅级  项。 

目前拥有科研经费共        万元。 

最 

有 

代 

表 

性 

的 

成 

果 

序号 成果（获奖项目、论文、专著）名称 
获奖名称、等级或鉴定单位， 

发表刊物，出版单位，时间 

本人署名

次序 

1 
 

体育微公益行动策略及风险规避 
新闻战线 2015-06 1-1 

2 
十二五时期乐山市社区体育现状调查研究与

对策 
当代体育科技 2013-05 1-1 

3 
西部中小城市社区体育现状与服务体系研究

--以乐山市市中区为例 
乐山师范学院学报 2013-04 3-1 

4 
 

 
  

5 
 

 
  

目前

承担

的主

要科

研项

目 

序号 项目名称 项目来源 起讫时间 科研经费 
本人承担

任务 

1      

2      

3 
 

 
    

指 

导 

研 

究 

生 

情 

况 

招生数 在学人数 获学位数 备注 
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Ⅰ-3-3  本学科点主要学术带头人情况 

姓名 辜伟 性别 男 出生年月 1982.2 是否兼职  

最高学位和最后学历 硕士研究生 

主要研究方向 民族传统体育 

本人 

科研 

情况 

在国内外重要学术刊物上发表论文共       篇，出版专著（译著等）      部。 

获奖成果共   项；其中：国家级  项，省部级  项，市厅级  项。 

目前承担项目共  项；其中：国家项目  项，省部项目  项，市厅级  项。 

目前拥有科研经费共        万元。 

最 

有 

代 

表 

性 

的 

成 

果 

序号 成果（获奖项目、论文、专著）名称 
获奖名称、等级或鉴定单位， 

发表刊物，出版单位，时间 

本人署名

次序 

1 
优秀女子武术运动员膝关节等速力量测试研

究 
成都体育学院学报 2013-05 2-1      

2 电影《铁血教练》中的体育拼搏精神探析 短篇小说（原创作品版）2013-04 1-1 

3 探究老子的养生思想与健身气功的相关性 当代旅游 2015-06 1-1 

4 
 

 
  

5 
 

 
  

目前

承担

的主

要科

研项

目 

序号 项目名称 项目来源 起讫时间 科研经费 
本人承担

任务 

1 
峨眉山养生旅游研究 

 

教育厅旅游研究中

心项目 

2014.6-2

015.12 
0.3 主研人 

2 
峨眉武术养生文化研究 

 

教育厅体育研究中

心项目 

2015.6-2

016.10 
0 主研人 

3 
 

 
    

指 

导 

研 

究 

生 

情 

况 

招生数 在学人数 获学位数 备注 
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Ⅱ  科学研究 

Ⅱ-1  本学科点科研立项情况 

 合计 

国家自然科

学、社会科

学基金项目 

科技部、教

育部项目 

国务院其它各部门

项目及国防重大项

目 

省级 

项目 

市厅级 

项目 
横向项目 

项目数

（项） 
    1 19 16 

经费数

(万元) 
    1 3.86 42 

Ⅱ-2  本学科点目前在研科研项目情况 

 合计 

国家自然科

学、社会科

学基金项目 

科技部、教

育部项目 

国务院其它各部门

项目及国防重大项

目 

省级 

项目 

市厅级 

项目 
横向项目 

项目数

（项） 
     2 10 

经费数

(万元) 
     0 10 

Ⅱ-3  本学科点承担的主要科研项目情况（按研究方向顺序填写）
①

 

序 

号 

项目、课题名称 

（下达编号） 
项目来源 

项    目 

起讫时间 

科研经费 

（万元） 

负责人（姓名、 

专业技术职务） 

1 

“田园风光城市”建设背景下的绿

道体育旅游发展探索——以峨眉河

绿道为例 

教育厅体育研究中心项目 2013.7- 

2014.6 

0.36 周咏松副教授 

2 

旅游度假区生态绿道休闲体育旅游

的研究——基于峨眉河绿道的实践

与探索 

教育厅旅游研究中心项目 
2013.6 

2014.6 
0.3 

周咏松副教

授 

3 
彝族文化背景下的农村幼儿体育活

动研究——以乐山市为例 
教育厅农村幼儿教育研究

中心项目 

2013.9 

2015.5 
0.5 

鲁长春副教

授 

4 
乐山城区中年人体质状况及健身方

式研究 乐山市科技计划项目 
2013.3 

2013.12 
2 王志刚教授 

5 
运动休闲专业学生就业现状研究 

 
教育厅休闲体育产业发展

中心项目 

2013.6 

2014.5 
0 

宋天华副教

授 

6 

“俱乐部制”大学体育课程改革探

索与研究——以乐山师范学院为个

案 

教育厅体育研究中心项目 
2013.7 

2014.6 
0 张爱平讲师 

7 
旅游业态转型背景下的四川体育旅

游定位 教育厅旅游研究中心项目 
2013.6 

2014.6 
0 

关玲香副教

授 

8 
生态文明背景下民族民间体育旅游

价值研究——以乐山市为例 教育厅旅游研究中心项目 
2013.6 

2015.3 
0 

鲁长春副教

授 

9 

四川省彝族地区农村小学篮球运动

现状调查与对策研究——以乐山市

峨边县为例 

教育厅彝族文化研究中心

项目 

2013.7 

2015.3 
0 杨建 讲师 
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10 
峨眉山养生旅游研究 

教育厅旅游研究中心项目 
2014.6 

2015.12 
0.3 辜伟副教授 

11 
环峨眉山核心景区户外休闲旅游圈

的构建与策略研究 教育厅旅游研究中心项目 
2014.6 

2015.5 
0 

宋海宾副教

授 

12 
乐山市城区幼儿园体育教学现

状调查分析 
乐山市科技计划项目 

2014.7 

2016.12 
0 黄河副教授 

13 
核心稳定训练法对脑瘫患儿的

治疗效果研究 
乐山市科技计划项目 

2014.7 

2016.12 
0 张梅副教授 

14 
川南地区高校户外休闲运动推

广研究 

教育厅休闲体育产业发展

中心项目 

2014.6 

2015.6 
0 黄震讲师 

15 峨眉武术养生文化研究 教育厅体育研究中心项目 
2015.6 

2016.10 
0 辜伟副教授 

16 
乐山市彝族地区幼儿园体育教

师专业素质结构研究 

教育厅中小学教师专业发

展中心项目 

2015.6 

2017.6 
0 

鲁长春副教

授 

17 雾霾影响下的全民健身运动 教育厅重点项目 
2015.12 

2017.6 
0.4 迟晓丹助教 

18 

 

特殊儿童教育与动作康复的整合

性研究 

 

四川省社科规划项目（学科共

建） 

2013.12 
2014.12 

1 张梅副教授 

19 

 

 

 

    

20 

 

 

 

    

注：①限填具有代表性的 20 项科研项目。 

 

Ⅱ-4 本学科点主要学术成果 

出版

学术

著作

（部） 

出版译

著（部） 

出版教材、

教学用书

（部） 

发表论文数（篇） 

合 计 

其中 

SCI、EI、ISTP、CSCD、

MEDLINE 收录 

SSCI、A&HCI、CSSCI 

收录 

2  1 3 2  

Ⅱ-5  本学科点发表学术论文情况（按研究方向和时间顺序填写）
①

 

序 

号 
论文名称 

作者（署

名排序） 
发表时间 刊物名称 刊物级别 

1 
体验式营销策略在体育用品

企业中的应用 

王志刚 

2-1 
2013-02-28 企业家信息 

文科 A 类核

心期刊《人

大报刊资料

复印》全文

转载 
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2 

Research on zhe present 

siauation and sustainable 

development of Tennis in 

Chengdou 

张新宇 

1-1 
2013-03-10 

Artificial Intelligence and 

soft computing 

理科 A 类核

心期刊 EI、

ISTP 

3 
体育舞蹈和音乐的和合之美

分析 

陈 晓 东

1-1                        
2013-05-14 芒种 

理科 C 类核

心期刊 

4 
优秀女子武术运动员膝关节

等速力量测试研究 

辜 伟   

2-1                        
2013-05-14 成都体育学院学报 

理科 C 类核

心期刊 

5 
电影《铁血教练》中的体育

拼搏精神探析 

辜 伟    

1-1                       
2013-04-02 短篇小说（原创作品版） 

理科 C 类核

心期刊 

6 
基于《教师专业标准》的体

育师范生职前培训研究 

关北光

3-1 
2013-04-21 教育与职业 

文科 C 类核

心期刊 

7 

《教师教育课程标准》背景

下高校体育教育专业与基础

教育对接的策略 

关北光

1-1 
2013-05-25 体育学刊 

理科 B 类核

心期刊 

8 
田径教练职业倦怠水平的调

查研究 
何叶 1-1 2013-06-20 成都体育学院学报 

理科 C 类核

心期刊 

9 
学校体育设施资源的社会共

享问题研究 

鲁 长 春  

1-1                       
2013-08-29 教学与管理 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

10 
乐山市农村幼儿体育活动的

现状与建议 

鲁 长 春

1-1                        
2013-04-03 

内蒙古师范大学学报

（教育科学版） 

理科 C 类核

心期刊 

11 

基于职业角色的社会体育专

业校企合作人才培养模式研

究 

王 志 刚

2-1 
2013-09-01 教育与职业 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

12 
论唐代武举制度对中国武术

发展的历史价值 

关 玲 香

1-1 
2014-03-17 兰台世界 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

13 

彝族传统体育与校园体育相

结合的对策研究-以彝族摔跤

为例 

何叶 2-1 2014-03-04 
内蒙古师范大学学报

（教育科学版） 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

14 我国古代举重的演变 
黄河 ( 体

育) 1-1                    
2014-06-04 体育文化导刊 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展
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版论文 

15 
运动员前交叉韧带重建术后

再损伤预防的研究进展 
楼华 1-1 2014-11-20 成都体育学院学报 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

16 
高校社会体育专业师资队伍

的现状与建设对策 

王 志 刚

2-1 
2014-11-21 教育与职业 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

17 
大型体育赛事官网的合理再

利用 

张 孝 禄

2-1 
2014-03-23 体育文化导刊 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

18 
浅谈张景星对&quot;罗疃八

极&quot;发展的杰出贡献 
朱霖 1-1 2014-11-25 兰台世界 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

19 
青少年男子田径运动员成熟

度对运动损伤率影响的研究 
何叶 0-1 2015-02-09 科技通报 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

20 东周荀子的武术价值观研究 
黄河 ( 体

育) 1-1                    
2015-02-23 兰台世界 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

21 
英国青少年体育政策的演进

及启示 

张 康 平

1-1 
2015-06-14 体育文化导刊 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

22 
身体的线索：文艺复兴时期

体育缺席的哲学思考 

张孝禄

3-1 
2015-12-20 成都体育学院学报 

北大中文核

心期刊、

CSCD 扩展

版论文 

23 英超球员转会制度解析 
张 孝 禄

1-1 
2015-06-15 体育文化导刊 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或



 

 11 

CSCD 扩展

版论文 

24 
体育微公益行动策略及风险

规避 

周 咏 松

1-1 
2015-06-15 新闻战线 

理科 _一般

北大中文核

心 期 刊 或

CSCD 扩展

版论文 

25 
浅谈茶疗法在体育训练损伤

康复中的作用 

王志刚

1-1 
2016-02-25 福建茶叶 

北大中文核

心期刊、

CSCD 扩展

版论文 

26      

27      

28      

29      

30      

注：①限填具有代表性的学术论文 30 篇。 

 

Ⅱ-6  本学科点出版学术著作情况（按研究方向和时间顺序填写）
①

 

序

号 
著作名称 

作者（署

名排序） 
出版时间 出版单位 

本人承担 

情况
②

 

1 

 

 

 

 

    

2 

 

 

 

 

    

3 

 

 

 

 

    

4 
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5 

 

 

 

 

    

6 

 

 

 

 

    

7 

 

 

 

 

    

8 

 

 

 

 

    

9 

 

 

 

 

    

10 

 

 

 

 

    

注：①限填具有代表性的学术著作 10 部。②该栏请填写该著作是“著”还是“编著”，是否“主编或副

主编、参编”及本人完成字数。 

Ⅱ-7  科研奖励 

省部级奖 市厅级奖 其它 

科研奖 一等奖 二等奖 三等奖 其它 一等奖 二等奖 三等奖 其它 

         

获得发明专利（项） 科研成果转让（项） 科研成果被采用（项） 
直接经济效益（万

元） 

    

Ⅱ-8  本学科点获奖情况清单
①

 

序 

号 
项目名称 

项目完成人 

（署名次序） 
获奖时间 获奖等级 

1 
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2 

 

 

 

 

   

3 

 

 

 

 

   

4 

 

 

 

 

   

5 

 

 

 

 

   

注：①限填具有代表性的奖项 5 项。 

 

Ⅱ-9  本学科点成果转化、社会服务情况 

序 

号 
名称 

 

负责人 

 

时间 转化成果 

1 

 

 

 

 

   

2 

 

 

 

 

   

3 

 

 

 

 

   

4 

 

 

 

 

   

5 
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Ⅲ  教学与人才培养 

Ⅲ-1  本学科点培养本科生情况 

本科生 

招生数 在校生数 毕业生数 承担课程门数 

609 857 618 31 

Ⅲ-2  本学科点省级、校级精品课程情况 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅲ-3  本学科点的本科生毕业创业情况及比例 

本学科点重视学生的创业工作，在学院成立创新创业俱乐部，由党总支书记担任工作

小组组长，俱乐部的工作目标就是要：挖掘一批创业大学生；组建一支导师队伍；形成一

套帮带机制；加强一个基地建设；构建一个“孵化”平台；打造一个创业论坛；在日常工

作中俱乐部开展培训、研讨、交流、竞赛、论坛等活动，帮助大学生提高创业能力和创业

素质；致力于帮助和扶持大学生把“创业梦想”转变为“创业行动”、把“创业项目”付之

于“创业实践”，三年来我院共申请省级创业补贴 60 余项，30 项获得了补贴，申请创新创

业项目 30余项，5项为国家级，7项为省级；毕业生创业人数达 30人，占毕业生总人数的

5%。 
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Ⅳ 学术交流情况 

Ⅳ-1  本学科点开展学术交流情况 

派 

出 

出国进修、合作科研  人次，出国讲学  人次，参加国际学术会议  人次。国内进修、合

作科研 3 人次，国内讲学  人次，参加国内学术会议 7 人次。 

接 

收 

国外来点进修、合作科研    人次，国内来点进修、合作科研     人次，主办或协助举

办国内学术会议    人次，协助举办国际学术会议  人次。 

Ⅳ-2  本学科点举办的主要学术会议 

学术会议名称 举办时间 
参加人数 

总人数 境外人员参加人数 

 

 

 

 

 

 

 

   

Ⅳ-3  本学科点在国外著名大学讲学或在重要国际会议上做报告情况 

讲话或报告

人员姓名 

国外大学名称或国

际会议名称 
讲学或报告时间 讲学或报告名称 

    

Ⅴ  工作条件 

学科点实验室面积 289 平方米，其中新增    平方米。 

仪器设备投资总额 106.6 万元，其中新投资      万元。 

用于购置图书经费      万元。目前，图书资料共      万册，其中：中外文藏书      万册，中外文

期刊      种，新增图书资料      册。 

用于改善本学科点工作条件的其他投入      万元，其中学科自筹    万元。 
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Ⅵ  学科点自查评价（写实） 

学科点在内

涵创新和建

设思路创新

方面的作法 

1、确立“以教学为中心，以科研为先导”的指导方针和广大

教师在科研工作中的核心和主导地位， 

2、加强团队建设，以教学研究、应用研究为基础，加强科技

创新与教学、产业的有机结合，激励教师多出成果、出好成果，

提高我院教师的整体学术水平，促进学院的学术影响和学术地位

不断提升   

3、加强与地方经济建设和体育事业发展的密切融入，夯实基

础，面向应用，加快转化，促进科研成果向教学领域的渗透和向

产业的转化，在科学研究与产业的结合上培育增长点。 

4、健全和完善体育学院的各项科研管理制度，形成学院内良

好的科研氛围。 

建设中存在

的主要 

问题 

1、体育学院的科研管理模式单一，科研基础薄弱。 

2、学术科研团队建设无重点方向 

3、高职称教师的科研工作动力不足，年青教师的科研意识不

强 

4、学术交流与学术研讨活动仍较少，与省外高水平的学术专

家交流较少 

 

下一步在实

施学科创

新、提高学

科水平方面

的具体措施 

 

1、加强现有学科平台建设，加强重点学科建设及科研团队的

培植 

2、拓展科研领域，拓宽立项渠道，提高科研立项的层次 

完善激励机制，加大科研经费投入力度 
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3、保证科研经费争取额度，加强产学研合作和科技服务地方，

推进科技成果转化  

4、加强学术交流，提升综合科研能力 

5、逐渐推进研究生联合培养工作，促进学院办学层次和水平

的全面提高 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

学科带头人（签章）： 

 

 

学科负责人（签章）： 

                                           年   月    日 

学    校    意    见 

 

 

 

   

                                    负责人（签章）： 

                                                            年   月   日 

 


